
  

 

Pensionärsrådet 

Minnesanteckningar 
Pensionärsrådet 25 augusti  
Närvarande 

Ledamöter  

Göran Ivarsson, SPF 

Ersättare 

Åsa-Britt Edoff, SPF 

Jan-Erik Carlsson SPF 

Barbro Skogberg, SKPF 

Ing-Britt Pettersson, SKPF 

Alf Andersson, PRO 

Lennart Brodin, PRO 

Hans Carlbom, PRO 

Ritva Mäntykänttä, SFP 

 

Siv Hörnlund Melin, RPG 

Mauritz Tofvesson, PRO 

Göran Skoog, PRO 

Lena Johansson, SKPF 

Britt Lennholm, SKPF 

Christina Simonsen, SKPF 

Outi Airaksinen, SFP 

    

  

  

  

Representanter kommunstyrelsen Övriga 

Marie-Louise Karlsson (S), ordförande 

Marian Loley (KD) 

Monica Eriksson, Anhörigstöd 

Johanna Flood, VOF 

Representanter vård- och omsorgsnämnden 

Birgitta Carlheim-Gyllensköld (M) 

 

Iréne Olander, sekreterare 

  

  

  

 

Tid och plats: 25 augusti kl. 09:00-12:00, Pensionärernas Hus 



 

Mötets öppnande 
Ordförande Marie-Louise Karlsson inledde mötet med att hälsa alla 
välkomna efter sommarens uppehåll. Med de orden öppnades mötet. 
 
Godkännande av dagordning 
Under punkten aktuella ärenden och remissärenden ville Göran Ivarsson 
lägga till ”Måltidspolitiska programmet”. Därefter godkändes 
dagordningen. 

 
Godkännande minnesanteckningar  
Mötet beslutade godkänna föregående minnesanteckningar. 
 
Besök – Johanna Flood 
Johanna Flood, utredare på vård- och omsorgsförvaltningen, informerade 
om ”Nära vård” som är en nationell satsning. Johanna är processledare för 
kommunen. Hon visade en introduktionsfilm om ”Nära vård” och gick 
igenom ett presentationsmaterial som hon hade med sig. Se bilaga.  

   
Information från Anhörigstöd 
Monica Eriksson presenterade Anhörigcentralens program för hösten 
2023.  
Det kommer att vara en temamånad i kommunen om psykisk hälsa, 
period 8 september – 10 oktober 2023. Monica delade ut en folder om 
programmet för denna temamånad. Vecka 40 är det anhörigveckan och då 
blir det en föreläsning den 3 oktober med Åsa Höij som berättar om sin 
resa från svår psykisk ohälsa. 
På torsdagar är det ”Träffpunkt Igelkotten”. 
  
Aktuella Ärenden och remissärende 
Göran Ivarsson informerade om en handling för granskning gällande 
detaljplan för ”Kerstinboda ”, industriområdet vid cementgjuteriet samt 
förslag för samråd gällande detaljplan för ”Igelkotten”. Det sista gäller två 
flerbodstadshus för trygghetsboende. Göran tycker att vi borde bjuda in 
KFAB så att man kan ta upp synpunkter och frågor man har för boenden 
innan KFAB tar beslut. 
Remiss av Måltidpolitiskt program från service – och teknikförvaltningen 
har inkommit. Rådet utsåg en grupp, Göran Ivarsson, Ing-Britt Pettersson, 
Åsa-Britt Edoff och Alf Andersson, för att ge ett svar till kommunen. Svar 
på remissen senast den 30 september 2023. Det skriftliga svaret från 
gruppen kommer att redovisas på mötet den 22 september. 
 
Aktuella frågor från pensionärsföreningarna 
Jan-Erik Carlsson önskar att rådet bildar en grupp som arbetar med ”Nära 
vård”, frågan är ute hos pensionärsföreningarna och är man intresserad 
att vara med i gruppen kan man vända sig till Jan-Erik. 
Alf Andersson informerade att han varit på ett möte med samtliga 
pensionärsföreningar i Sörmland. När det gäller hemtagning av patienter 
så fungerar det bäst i Katrineholm. 
 
Information från Regionens pensionärsråd 
Jan-Erik Carlsson informerade att det inte varit något möte för Regionens 
pensionärsråd än. Nästa möte är den 20 september. Man kan gå in på 
Regionens hemsida – medborgarinflytande. Där kan man läsa protokoll 
som har varit från tidigare råd. 

 



 

Information från kommunstyrelsen 
Marin Loley informerade att det inte varit någon kommunstyrelse än efter 
sommaren. Nästa sammanträde är den 30 augusti. 

 
Information från vård- och omsorgsnämnden 
Birgitta Carlheim-Gyllensköld berättade att vård-och omsorg inte haft 
någon nämnd än. Sommaren har fungerat bra. Det har tyvärr varit stölder 
inom hemtjänsten, framförallt ”Igelkotten”. Ny äldreomsorgschef heter 
Ramona Grapenhjelm. 
Boenden under augusti ser ut enligt följande: vårdboende 5 i kö, 3 
erbjudna. Demensboende 11 i kö, två erbjudna, 1 tackat nej. 
Serviceboende 8 i kö, 5 tackat nej. 
 
Rapporter från kransorterna 
Julita – Hans Karlbom berättade att Julita klarat sig bra från 
översvämningarna. Det har byggts en lekpark i anslutning till Torgbodarna. 
Distriktsjukskötemottagningen har varit stängd under sommaren men 
öppnar nu åter igen.  
Björkvik – Jan-Erik Carlsson berättade att SPF-seniorna i sörmland skickat 
ut en enkät med frågor om vad man tycker om ”Nära vård”. Den 23 
oktober kommer det att vara en konferens i Katrineholm om ”Nära vård”. 

 
Nya frågor 
Förslag på nya teman att bjuda in till under hösten togs upp. 
KFAB – Göran Ivarsson tar kontakt. 
Krisberedskap – brist på mediciner. 
Terrorhot 
Bedrägerier – bjuda in banker 
Skatter och avgifter i kommunen 

 
Avslutning 
Marie-Louise tackade för visat intresse och önskade alla en trevlig helg. 
 
//Iréne Olander 
 
 



Johanna Flood, utredare vård- och 
omsorgsförvaltningen



Introduktionsfilm

Nära vård - En introduktion - SKR Play (screen9.tv)

https://skrplay.screen9.tv/media/3f0XZIXgkrHrYl-FoLsYIQ/nara-vard-en-introduktion




Målbild för Nära vård i Sörmland



Fokusområden för Sörmland 2023-2027



Målområde "Tillsammans"

https://youtu.be/TNVweMo61yQ

https://youtu.be/TNVweMo61yQ


Målområde "Nära"

https://youtu.be/r_AHzSGxup0

https://youtu.be/r_AHzSGxup0


Målområde "God hälsa, vård och omsorg"

https://youtu.be/5wx4zQrEgIw

https://youtu.be/5wx4zQrEgIw


Den gemensamma samverkansstrukturen mellan Regionen och 
länets nio kommuner 



Tillsammans för barnens bästa
• Utvecklingsarbete 2021-2024 

för tidig samverkan mellan 
hälso- och 
sjukvård, socialtjänst och 
förskola, skola

• Tio huvudmän

• Målgrupp: barn och unga 0-18 
år

• Projektägare: Länsgemensam 
regionalt stöd är

• Följeforskning



FOU (sormland.se)

https://www.fou.sormland.se/projekt/tillsammans-for-barnens-basta/


Personcentrerad egenmonitorering i 
Sörmland
Primär hypotes i forskningsprojektet:

• e-hälsa minskar behovet av sjukhusvård,

• ökar egenvårdsförmågan,

• ökar upplevd kontroll över sjukdomen,

• ökar välbefinnande,

• ökar tilltron till sin förmåga att utföra specifika dagliga 
aktiviteter

• ökar sin dagliga aktivitetsnivå
FOU (sormland.se)

https://www.fou.sormland.se/projekt/distansmonitorering/


Katrineholms kommun
Exempel på insatser:

• Samordningssköterska i hemsjukvården

• Distriktssköterskeutbildning

• Två BAS-grupper som arbetar med länets överenskommelser, rutiner, riktlinjer, ex 
”Samverkan vid in- och utskrivning från slutenvården”

• Framtagande av handlingsplan utifrån brukarundersökning och enhetsundersökning

• Fortsatt införande av fast omsorgskontakt i hemtjänsten

• Utveckla omsorg och vård genom ny teknik och digitalisering, med fokus på att stärka 
den personliga integriteten, minska ofrivillig ensamhet och göra vardagen enklare och 
tryggare för personer som får omsorg och vård samt deras anhöriga. Exempel:

▪ Införa tjänst att som brukare inom äldreomsorgen tillfälligt kunna låna en 
personlig surfplatta från kommunen 

▪ Införa länsgemensamt verksamhetssystem för socialtjänsten i Sörmland

• Familjestödjartjänst (SOC)



Reflektioner/frågor?

johanna.flood@katrineholm.se

0150-488118

mailto:johanna.flood@katrineholm.se


Temamånad för psykisk hälsa

Temamånad för psykisk hälsa | Katrineholms 
kommun

https://www.katrineholm.se/kommun--demokrati/press--kommunikation/alla-nyheter/nyheter-2022/2022-06-21-temamanad-for-psykisk-halsa.html#:~:text=Eller%20%C3%B6nskar%20du%20att%20hitta%20verktyg%20f%C3%B6r%20dig,kunskapen%20om%20att%20f%C3%B6rebygga%20suicid%20och%20psykisk%20oh%C3%A4lsa.
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